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ご協力ありがとうございました。
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基礎能力測定 車いすバスケ

車いすテニス・ショートテニス卓球

令和5年度　パラスポーツ体験アンケート　

※該当する数字に○を付けてください。

１）　参加した主な目的、ねらいは何ですか？（複数可）

いろいろなパラスポーツを体験してみたい 全国障害者スポーツ大会の選手を目指したい

参加者との交流を図りたい

その他（何かできるスポーツや、やりたいス
ポーツがあるか探している）

　パラスポーツ体験に参加いただきありがとうございました。今後の参考とさせていただきたく次のアンケートにご協力よろ
しくお願いします。この体験に参加して感じたことをご記入ください。

回収１０／１０

２）　開催日・曜日・時間はいかがでしたか？

３）　パラスポーツ体験にまた参加したいですか？

４）　パラスポーツ体験の内容はいかがでしたか？

５）パラスポーツ体験の競技は何が良かったですか？（複数可）
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1

平日は仕事なので土曜日開催で良かったです。
時間はもう少し各スポーツ体験がしてみたかったです。
週末の午後が都合がよいです。
たのしい
土日の午後は参加しやすい。
朝起きるのが苦手で遠いので午後はありがたい。

2 満足　大変満足 4

はい 10

1 良い 10

2 悪い

今回参加させていただきとても良い経験ができました。また今度何か体験があったら参加させていただきたいと思います。ありがとうございまし
た。
近く（県内）で実際にできる競技、チーム、団体などを教えてもらいたい。
ルールがよくわからなかったようで、教えてもらえれば（最初に）
たのしいです。

楽しそうでした。いろいろなスポーツが体験出来てよかったです。
卓球とボッチャ以外は初めてだったのでとても楽しかったです。
楽しそうにやっていたので良かったです。
初めてやったスポーツがあったので体験できてよかった。
ひとつひとつの競技に時間をかけて体験ができたことがよかったです。
いろいろな競技に楽しく参加できた。
普段見たことのないものを体験できたのでよかったと思う。
フライングディスクを見たことがなかったので今回体験にあってよかった。

なかなかパラスポーツを体験できる機会がなく、
今の自分の状態でどのくらいスポーツができるのか知りたいため。
もっといろいろなスポーツを体験できたらいいと思います。
色々なスポーツを体験できるから。
スポーツをする機会がほとんどないから。
昨年も参加しましたがまた参加したいです。
子どもが楽しんで参加できたため。
各スポーツ団体の練習の見学に行くのはハードルが高いけど、気軽に体験できたので参加しやすかった。また参加した
い。

2 いいえ

ボッチャ フライングディスク

６）　パラスポーツ体験への要望やご意見がありましたらご記入ください。


